
             

 

منو و قیمت ناهار  

باشگاه دانشگاه تهران        
 ( تومان )قیمت به  

 

 
 

  

 شنبه 

نرخ غذای 

همکاران 

 دانشگاه

 تهران 

 

 نرخ آزاد 

 یکشنبه 

نرخ غذای 

همکاران 

 دانشگاه

 تهران 

 

 نرخ آزاد 

 دوشنبه 

نرخ غذای 

همکاران 

 دانشگاه

 تهران 

 

 نرخ آزاد 

 سه شنبه 

نرخ غذای 

همکاران 

 دانشگاه

 تهران 

 

 نرخ آزاد 

 چهارشنبه 

نرخ غذای 

همکاران 

 دانشگاه

 تهران 

 

 نرخ آزاد 

 چلو جوجه کباب 
000/35 000/40 

 چلو جوجه کباب 
000/35 000/40 

 چلو جوجه کباب 
000/35 000/40 

 چلو جوجه کباب 
000/35 000/40 

 چلو جوجه کباب 
000/35 000/40 

 دور چین خوراک جوجه  با 

000/32 000/37 
 دور چین خوراک جوجه  با 

000/32 000/37 
 دور چین خوراک جوجه  با 

000/32 000/37 
 دور چین خوراک جوجه  با 

000/32 000/37 
 دور چین خوراک جوجه   با  

000/32 000/37 

 چلو کباب لقمه زعفرانی 
000/36 000/41 

 چلو کباب لقمه زعفرانی 
000/36 000/41 

 چلو کباب لقمه زعفرانی 
000/36 000/41 

 چلو کباب لقمه زعفرانی 
000/36 000/41 

 چلو کباب لقمه زعفرانی 
000/36 000/41 

 دور چین خوراک کوبیده با 

000/33 000/38 
 دور چین خوراک  کوبیده با  

000/33 000/38 
 دور چین خوراک کوبیده با 

000/33 000/38 
 دور چین خوراک کوبیده با 

000/33 000/38 
 دور چین خوراک کوبیده با 

000/33 000/38 

 نگین دار  کوبیده    چلو کباب 

000/42 000/48 
 نگین دار  کوبیده    چلو کباب 

000/42 000/48 
 نگین دار  کوبیده    چلو کباب 

000/42 000/48 
 نگین دار  کوبیده    چلو کباب 

000/42 000/48 
 نگین دار  کوبیده    چلو کباب 

000/42 000/48 

 نگین دار   خوراک  کوبیده 
000/39 000/45 

 نگین دار   خوراک  کوبیده 
000/39 000/45 

 نگین دار   خوراک  کوبیده 
000/39 000/45 

 نگین دار   خوراک  کوبیده 
000/39 000/45 

 نگین دار   خوراک  کوبیده 
000/39 000/45 

 زرشک پلو با مرغ 
000/34 000/39 

 زرشک پلو با مرغ 
000/34 000/39 

 زرشک پلو با مرغ 
000/34 000/39 

 زرشک پلو با مرغ 
000/34 000/39 

 زرشک پلو با مرغ 
000/34 000/39 

 باقالی پلو با مرغ 

000/37 500/42 
--------------- 

  
 قالی پلو با مرغ  با 

000/37 500/42 
--------------- 

  
 پلو با مرغ  با قالی

000/37 500/42 

 دور چین خوراک مرغ با 

000/31 000/36 
 دور چین خوراک مرغ با 

000/31 000/36 
 دور چین خوراک مرغ با 

000/31 000/36 
 دور چین خوراک مرغ با 

000/31 000/36 
 دور چین خوراک مرغ با 

000/31 000/36 

---------------- 

  
 سبزی پلو با ماهی قزل آل 

000/70 000/80 
----------------- 

  
 سبزی پلو با ماهی قزل آل 

000/70 000/80 
---------------- 

  

 چلو ماهی قزل آل 

000/68 000/78 
 چلو ماهی قزل آل 

000/68 000/78 
 چلو ماهی قزل آل 

000/68 000/78 
 چلو ماهی قزل آل 

000/68 000/78 
 چلو ماهی قزل آل 

000/68 000/78 

 دور چین خوراک ماهی با  
000/65 000/75 

 دور چین خوراک ماهی با  
000/65 000/75 

 دور چین خوراک ماهی با  
000/65 000/75 

 دور چین خوراک ماهی با  
000/65 000/75 

 دور چین خوراک ماهی با  
000/65 000/75 

---------------- 

  
 چلو  قیمه سیب زمینی 

000/30 500/34 
 قرمه سبزی   تخور شچلو  

000/30 500/34 
 قیمه بادمجان خور شت  چلو  

000/31 500/35 
 کرفس خور شت  چلو  

000/30 500/34 

---------------- 

  
 ماکارونی با گوشت 

000/28 000/32 
----------------- 

  
 عدس پلو  با گوشت 

000/29 000/33 
 ماکارونی با گوشت 

000/28 000/32 

 کشک بادمجان 

000/28 000/32 
---------------- 

  
 میرزا قاسمی 

000/28 000/32 
-------------= 

  
 کشک بادمجان 

000/28 000/32 

--------------- 

  
 ته چین زعفرانی مرغ 

000/28 000/32 
 ته چین زعفرانی مرغ 

000/28 000/32 
 ته چین زعفرانی مرغ 

000/28 000/32 
 ته چین زعفرانی مرغ 

000/28 000/32 

 سوپ جو 

000/13 000/15 

 میشل   سوپ ور

000/13 000/15 

 سوپ جو 

000/13 000/15 

 میشل   سوپ ور

000/13 000/15 

 سوپ جو 

000/13 000/15 

  03:14 الی 30:11 از ساعت :  ناهارساعت سرو 

https://refah.ut.ac.ir 

 

https://refah.ut.ac.ir/

